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Die folgenden Fragen können Dich beim Gespräch mit 
Deinem Arzt unterstützen:

 Was ist das Ziel der Therapie?

 Welche Behandlung kommt in meinem Fall infrage?

 Wie funktioniert die Therapie?

 Welche Vor- und Nachteile hat die Behandlung?

 Können Nebenwirkungen vorkommen?

 Gibt es Besonderheiten, die bei der Therapie beachtet werden müssen?

 Sind Kontrolluntersuchungen notwendig?

 Ist die Therapie für meinen Alltag praktikabel?

 Wann kann ich mit einer Wirkung der Behandlung rechnen?

 Wann oder wie häufig wird überprüft, ob die Therapie wirkt?

 Wie lange soll die Behandlung andauern?

 Welche Behandlungsalternativen gibt es, sollte die Therapie keine Wirkung zeigen?

 Was kann ich tun, um den Therapieerfolg zu unterstützen?


